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“国际组织与全球治理”

微专业人才培养方案

一、专业简介

随着我国“一带一路”倡议的推进和“人类命运共同体”理念的深入人心，全球治理体

系和国际秩序正处于深刻的变革阶段。作为迅速崛起的世界大国，中国亟需加强国际组织和

全球治理人才的培养与输送，以更好地发挥自身在国际组织中的影响力，拓展参与全球治理

的有效路径。国际组织与全球治理微专业（International organizations and global

governance）紧密对接国家发展战略，为我国参与国际组织外交和全球治理改革提供有力人

才支撑，同时也是对学校“跨、通、融”为核心的教育改革的积极实践，有利于培养符合上

外要求的“会语言、通国家、精领域”的拔尖国际化人才。

国际组织与全球治理微专业依托上外国际关系与公共事务学院设立，由上外高级翻译学

院配合参与建设。国际关系与公共事务学院成立于 2014 年 6 月，是学校适应转型发展与协同

创新战略需要，整合政治学一级学科力量、打造中国特色区域国别研究协同创新平台的重要

战略步骤。学院拥有 1个政治学一级学科博士点和一级学科博士后流动站，以及 7个二级学

科博士点、8个二级学科硕士点以及 4个本科专业，下设国际政治系、外交学系、政治学系、

公共管理系、外交学系等教学机构。2020 年，国际政治专业成为首批国家级一流本科专业建

设点。2021 年教育部正式批准设立公共管理专业硕士（MPA）。2022 年政治学与行政学专业

入选国家级一流本科专业建设点。

学院致力于培养“专业强、外语精”的国际事务和涉外管理人才，坚持“明德致公、卓

越为国”的育人理念,众多本科毕业生赴哈佛大学、哥伦比亚大学、南加州大学、伦敦政治经

济学院、多伦多大学、渥太华大学等世界名校深造。

二、培养目标

国际组织与全球治理专业紧密结合国家重大战略需求和学科未来发展，秉持我校“服务

国家发展、服务人的全面成长、服务社会进步、服务中外人文交流”的办学使命和国别区域

全球知识领域特色鲜明的世界一流外国语大学的发展定位，培养具有社会科学理论素养，具

备国际政治、世界经济、外事实务和国际法专业知识，熟练掌握英语听、说、读、写、译等

基本技能，善于学习和运用人工智能等现代化信息技术手段，德、智、体、美、劳全面发展，

能够从事专业领域研究和涉外工作实务的“会语言、通国家、精领域”的拔尖国际组织和全
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球治理人才，以适应党政机关、中外企事业单位、国际组织与国际机构、新闻媒体，以及教

学和研究单位的需要。

培养目标 1
具备深厚的家国情怀与全球视野，拥有出色的政治素养和高度的社会责

任感，能够在实践中理解并遵守职业道德规范，践行社会主义核心价值观。

培养目标 2

具备良好的人文素养和科学素养，掌握政治学、国际政治学、世界经济

等专业知识，能熟练运用专业研究方法和人工智能等现代信息技术，综合素

质协调发展，形成完善、立体、系统化的知识体系，具备跨学科跨领域的工

作能力。

培养目标 3

掌握国际组织与全球治理的思维方法，能在职场运用相关知识独立分析

和解决实际问题。具备较强的组织、协调和沟通能力，具有出色的引领意识

和责任意识，成为本领域中发挥重要作用的卓越人才。

培养目标 4

熟练掌握英语听、说、读、写、译等基本技能，问题意识强，善于观察，

具有较强的创新思维和跨文化交流能力，能把握国际国内形势的变化，对国

际组织与全球治理的现状和未来发展趋势具有比较深刻的理解和预判。

培养目标 5

能够积极主动适应不断变化的国内外形势和环境，养成自主学习、终身

学习的习惯，具有稳定的心理素质和知识更新能力。

三、毕业要求

毕业要求 指标点

品德修养

1.1 具有坚定正确的政治方向，具有正确的世界观、人生观和价值观，爱

国、诚信、守法，拥护中国共产党领导；

1.2 具有良好的思想品德和健全的人格，具有家国情怀、科学素养、人文

和艺术修养、专业素养和进取精神；

1.3 具有强烈的涉外职业认同感，具有服务于人类命运共同体和建设社会
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主义现代化国家的责任感和使命感；

1.4 具有文化自信，能够传承和传播中华优秀文化，了解国情民情社情，

践行社会主义核心价值观。

学科知识

2.1 具有广博的知识和扎实的政治学专业基础，具备人文社会科学知识功

底，系统地掌握全球治理与国际组织的基本理论知识和主要的国际法基本规定；

2.2 了解国际关系及相关学科的历史、现状和前沿动态；

2.3 掌握全球治理、国际组织研究和适用的思路和基本方法，具有全面、

开阔、科学的思维方式。

应用能力

3.1 能够综合运用相关知识和技能，分析和解决涉外专业领域的问题；

3.2 系统掌握国际关系的基本理论和适用方法，具备较强的实践全球治理

与国际组织领域工作的能力，能够使用人工智能相关软件、技术和工具等信息

技术解决涉外专业领域问题；

3.3 积极参加志愿服务和社会实践活动，具有政治学领域的实务经验，具

有解决跨学科问题的意识和能力，具备知识整合的能力以及运用所学知识发现

问题、解决问题的能力；

3.4 具有较强的沟通表达能力，能够使用准确规范的专业语言，逻辑清晰

地表达观点，能够与同行和社会公众进行有效沟通；

3.5 具有较强的组织、协调和管理能力，能够与团队成员和谐相处，在团

队活动中发挥积极作用。

创新能力

4.1 具有政治学与国际关系理论研究的基本方法，具有逻辑思维能力、批

判意识和创新精神；

4.2 具有一定的政治学和国际关系研究、论证、论辩能力，能够运用政治

学和国际关系研究的思路和方法组织开展有关调查和研究，能够发现、辨析、

质疑、评价法学领域的现象和问题，形成个人的判断或见解；

4.3 积极参加创新创业和学科竞赛活动。

国际视野

5.1 具有较为广阔的国际视野，理解和尊重世界文化的差异性和多样性；

5.2 积极参与涉外文化交流活动，了解国际动态，关注全球治理与国际组

织领域的全球重大问题；

5.3 掌握一门以上外语，能够熟练运用并达到学校要求的等级水平，具有

开展国际交流与合作的能力。

学习发展 6.1 积极参与生涯发展活动，具有终身发展的自主意识，具有自我规划、
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自我管理、自主学习和终身学习能力；

6.2 能够通过不断学习，适应国家和社会对涉外人才的高层次需求。

身心健康

7.1 积极参加心理健康教育活动，追求健康生活，能够不断完善自己，保

持积极向上状态；

7.2 积极参加体育活动，至少掌握一项运动技能，具有良好的运动习惯，

达到国家规定的大学生体育锻炼和军事训练合格标准；

7.3 积极参加美育和劳育实践活动，具备一定的审美素养和劳动技能。

四、毕业要求与培养目标关系矩阵

培养目标

毕业要求
培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 培养目标 5

品德修养 ✔ ✔

学科知识 ✔

应用能力 ✔ ✔ ✔ ✔

创新能力 ✔

国际视野 ✔ ✔ ✔

学习发展 ✔ ✔

身心健康 ✔ ✔

五、学制与学位

学生在主修专业毕业前完成微专业教学计划规定内容，达到考核要求的，授予国际组织

与全球治理微专业证书。

六、课程结构与学分要求

课程类别 类型 应修学分数
占应修总

学分数(%)

专业基础课 习近平外交 必修 1 5（33.3%）
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思想导论

国际关系史 必修 2

国际政治学 必修 2

专业核心课

全球治理 必修 2
6（40%）

国际组织◆ 必修 2

国际法◆ 必修 2

专业方向课

国际安全 必修 2

4（26.7%）
口笔译与国

际传播实践

▲

必修 2

合计 15

备注：▲表示主要实践环节，◆表示 AI 课程或 AI+X 课程

七、专业核心课程

课程名称 学分

全球治理 2

国际组织 2

国际法 2

八、培养计划表

课程类别
课程编

号
课程名称

课程属

性

课内学

分

课内学时 课外 建议修读学期

学分

要求
授

课

实践环节
学

分

学

时
1 2 3 45 6 7 8理

论

上

机

实

验

实

习

专业基础

课

习近平外交

思想导论
必修 1 15 

5国际

关系史
必修 2 30 

国际政治学 必修 2 30 

专业核心

课

全球

治理
必修 2 30 

6国际

组织
必修 2 30 

国际法 必修 2 30 
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课程类别
课程编

号
课程名称

课程属

性

课内学

分

课内学时 课外 建议修读学期

学分

要求
授

课

实践环节
学

分

学

时
1 2 3 45 6 7 8理

论

上

机

实

验

实

习

专业方向

课

国际

安全
必修 2 30 

4
口笔译与国

际传播
必修 2 30 

建议每学期修读学分 5 4 6

九、课程体系与毕业要求的关系矩阵

毕业要求

课程

毕

业要求

1：

毕

业要求

2：

毕

业要求

3：

毕

业要求

4：

毕

业要求

5：

毕

业要求

6：

毕

业要求

7：

习近平外交

思想导论

H H H H M H M

国际关系史 L H L H L L

国际政治学 M H H M H M H

全球治理 H H H H H H L

国际组织 M H H H H H L

国际法 H H H M H H L

国际安全 H H M H H M L

口笔译与国际

传播实践

L M H M H H H
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十、阅读推荐书目

1.李慎明：《马克思主义国际问题基本原理》（上、下），社会科学文献出版社，2008 年

2.俞正墚等：《全球化时代的国际关系》，复旦大学出版社，2000 年

3.秦亚青：《世界政治的关系理论》，上海人民出版社，2021 年

4.倪世雄等：《当代西方国际关系理论》，复旦大学出版社，2001 年

5.袁明：《国际关系史》（修订版），北京大学出版社，2005 年

6.王逸舟：《创造性介入――中国之全球角色的生成》，北大出版社 2013 年

7.阎学通等：《国际关系分析》（第三版），北京大学出版社，2022 年

8.陈岳：《国际政治经济学概论》，北京，中国人民大学出版社，1999 年

9.王铁崖：《国际法》，北京大学出版社，2005 年

10.朱威烈：《国际文化战略研究》，上海外语教育出版社，2002 年

11.胡礼忠：《从望厦条约到克林顿访华》，福建人民出版社，1996 年

12.郭树勇：《建构主义与国际政治》，上海人民出版社，2020 年

13.唐世平：《我们时代的安全战略理论：防御性现实主义》，北京大学出版社，2016 年

14.粱西：《粱西国际组织法》（第七版），武汉大学出版社，2022 年

15.晋继勇：《全球公共卫生治理中的国际机制分析》，上海人民出版社，2019 年

16.汤蓓：《全球治理的组织逻辑：国际组织行政机构运作与国际公共政策》，上海人民出版

社，2022 年

17.张磊：《全球化时代的国际公共管理》，上海交通大学出版社，2016 年

18.王凯《社会科学研究方法概论》，格致出版社，2022

19.陈定定、朱启超：《人工智能与全球治理》，社会科学文献出版社 2020 年版。

20.石谦：《全球视野下的人工智能治理》，同济大学出版社 2022 年版。

https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E9%99%85%E6%94%BF%E6%B2%BB%E7%BB%8F%E6%B5%8E%E5%AD%A6%E6%A6%82%E8%AE%BA/3949631?fromModule=lemma_inlink
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19.潘忠歧等：《中华经典国际关系概念》（第一版），上海人民出版社，2021

年

20.汉斯·摩根索：《国家间政治：权力斗争与和平》，北京大学出版社，2006

年

21.罗伯特·基欧汉，约瑟夫·奈：《权利与相互依赖》，北京大学出版社，2002

年，

22.罗伯特·基欧汉：《霸权之后：世界政治经济中的合作与纷争》，，上海人

民出版社，2006 年

23.肯尼思·华尔兹:《国际政治理论》，上海人民出版社，2008 年

24.罗伯特·吉尔平:《国际关系政治经济学》，上海人民出版社，2006 年

25.亚历山大·温特:《国际政治的社会理论》，上海人民出版社，2008 年

26.亨利·基辛格:《世界秩序》，中信出版社，2015 年

27.詹姆斯·多尔蒂；小罗伯特·普法尔茨格拉夫：《争论中的国际关系理论》，，

世界知识出版社，2013 年

28.约翰·米尔斯海默：《大国政治的悲剧》，上海人民出版社，2008 年

29.香农·布兰顿等：《世界政治：趋势与变革》，北京大学出版社，2019 年

30.尼古拉斯·斯皮克曼：《世界政治中的美国战略：美国与权力平衡》，上海

人民出版社，2018 年

31.托马斯·谢林：《军备及其影响》，上海人民出版社，2023 年

32.阿米塔·阿查亚：《重新思考世界政治中的权力、制度与观念》，上海人民

出版社，2019

33.罗兰·丹罗伊特：《国际安全的当代议程》，社会科学文献出版社，2021 年

34.大卫·鲍德温：《新现实主义和新自由主义》，浙江人民出版社，2001 年

35.小约瑟夫·奈等：《理解全球冲突与合作：理论与历史》，上海人民出版社，

2012 年

36. 陈定定等：《人工智能与全球治理》，社会科学文献出版社，2020 年

37. 国务院发展研究中心等：《人工智能全球格局》，中国人民大学出版社 2019

年版。

38. 石谦：《全球视野下的人工智能治理》，同济大学出版社 2022 年版。
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